Skeda 20

L-gharajjes, kull koppja ghaliha, jiddiskutu bejniethom din il-

mistoqsija:

Mis-sinjali ta’ relazzjoni tajba (pagni 166-168), liema huma dawk it-
tlieta li nixtiequ nahdmu fughom biex inkomplu nikbru bhala koppja?



Kemm hi b’sahhitha r-relazzjoni taghna?

Ghal kull mistogsija, immarka twegiba wahda, dik li tahseb li tagbel
l-iktar.

1. Meta jien ikolli I-iktar bzonnu/bzonnha, hafna drabi
I-partner ma jaghtix/taghtix kasi.

[1 qatt ma jigri hekk
[1 xi drabi jigri hekk
[] spiss jigri hekk

[1 dejjem jigri hekk

2. ll-partner tieghi m’ghandux/m’ghandhiex idea dwar dak li
jien inkun ged inhoss.

[1 il-partner tieghi ikun jaf X'inkun ged inhoss

[] xi drabi ma jkunx jaf/ma tkunx taf x'ged inhoss
[1 spiss ma jkunx jaf/ma tkunx taf x'qed inhoss
[1 gatt ma jkun jaf/ma tkun taf x’qed inhoss

3. Mhux lakemm ikolli djalogu fuq affarijiet serji mal-partner
tieghi.
[1 hafna drabi jkolli djalogi serji mal-partner tieghi
[1 xi drabi diffi¢li jkolli djalogu serju mal-partner tieghi
[1 spiss diffi¢li li jkolli djalogu serju mal-partner tieghi
[1 dejjem diffi¢li li jkolli djalogu serju mal-partner tieghi

4. Difficli hafna li I-partner tieghi jismaghni/tismaghni.
[1 il-partner tieghi jismaghni
[1 xi drabi diffi¢li li I-partner tieghi jismaghni
[1 spiss diffi¢li li I-partner tieghi jismaghni
L1 il-partner tieghi gatt ma jismaghni




. Mhux facli li I-partner tieghi jiftah qalbul/tiftah galbha mieghi.
L1 il-partner jiftah galbu/tiftah galbha mieghi
[] xi drabi ma jkunx facli li jiftah galbu/tiftah galbha
mieghi
[] spiss ma jkunx facli li jiftah qalbu/tiftah galbha
mieghi
[] il-partner gatt ma jiftah qalbu/tiftah qalbha mieghi

. Nirrabja meta nahseb li I-partner mhux izomm/mhix
izzomm mieghi.

[] gatt ma nirrabja

[] xi drabi nirrabja

[] spiss nirrabja

[] dejjem nirrabja

. Spiss insib ruhi nervuz/a mal-partner tieghi.
[] gatt

[ xi drabi

[] spiss

[1 dejjem

. Meta ma nkunx sew mal-partner, nipprova:

[] niddiskutiha mieghu/maghha

[] ma nghid xejn sakemm jghidli/tghidli “x’ghandek?!”
[ inkun sarkastiku/sarkastika

[] ingerger minn taht

. M’ghandix tifkira pozittiva tal-gurnata li fiha konna Itgajna
I-ewwel darba.

[] falz
[] veru
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Ma niftakarx kif iltgajna.
[ falz
[] veru

Niddubita jekk il-partner tieghi jistax isir/tistax issir ahjar,
biex nistghu nghixu kuntenti flimkien.
[ falz

[] veru

Jien naghmel li nista’ biex ikollna relazzjoni sabiha, imma
I-partner tieghi jigi jaga’ u jqum/tigi taga’ u tqum.

[ falz

[]veru

Inhossni mwahhal/mwahhla f’din ir-relazzjoni.
[ falz
[]veru

Inhoss li donnu m’ghadniex nikbru flimkien f’din ir-
relazzjoni.

[] falz
[] veru

05> Ghall-mistogsijiet minn 1 sa 8, jekk immarkajt l-ewwel

risposta, taghtix punti. Jekk immarkaijt it-tieni risposta, aghti
punt kull darba. Aghti zewg punti ghal kull darba li mmarkaijt
it-tielet risposta, u tliet punti ghal kull darba li mmarkajt ir-
raba’ risposta.

Ghall-mistogsijiet minn 9 sa 14, taghtix punti kull darba li
mmarkaijt “falz”, u punt kull darba Ili mmarkaijt “veru”.

[l-puntegg massimu hu ta’ 30.




